
フリガナ

（連絡先） 携帯電話 E-mail

主な仕事の内容

有 扶養家族

無 (配偶者以外)

志望の動機 本人希望　(給料・職種・勤務時間・勤務地など)

趣味・趣向・特技 自身の長所やアピールポイント

(西暦)年 月
勤務先と業種 職務や職位

資格・免許
学歴・職歴

学校名と専攻

履歴書

写真貼付

現住所 自宅電話

氏名

　            　無
通勤時間 配偶者

車 ・ 自転車 ・ 徒歩

約　　　分

配偶者扶養義務( 有・無 )  有             　（　　  人）　 （ 　　  才・    　才・   　才・   　才 ）

生年月日 (西暦) 　　　年   　  月  　  日（満　　　歳） 男　・　女

※学歴は中学校卒業から記入して下さい。



フリガナ

（連絡先） 携帯電話 E-mail

主な仕事の内容

1994 3 ○○市立○○中学校 卒業

1994 4 〇〇〇高等学校　○〇科 入学

1997 3 同校 卒業

1997 4 △△△△㈱ 製造業 入社 事務職 正社員

1998 2

2005 7 　  同社 退社

2012 4 △△△△△△㈱ 通所介護 入社 介護職員 フルタイムパート

2016 3

2016 4 正社員

2018 9 　  同社 退社

2018 11 △△△△△㈱ グループホーム 入社 介護職員 正社員

2025 9 　  同社 退社

有 扶養家族

無 (配偶者以外)

志望の動機（なぜ介護なのか。なぜ弊社を希望したのかを中心にお書きいただきたいです。） 本人希望　(給料・職種・勤務時間・勤務地など) パートでの就労希望

年収　〇○○万円/月収　○○万円 早番・遅番等可能

介護職員 週4日で32時間ではたらきたい。 土日祝可

趣味・趣向・特技 自身の長所やアピールポイント

履歴書（書き方例）

写真貼付

生年月日 (西暦) 1979　年   8  月  1  日（満　46　歳） 男　・　女
氏名

現住所 自宅電話

※学歴は中学校卒業から記入して下さい。

(西暦)年 月
学歴・職歴

資格・免許
学校名と専攻 勤務先と業種 職務や職位

経理・営業サポート

普通自動車免許

デイサービス介護全般

介護福祉士

グループホーム介護全般

通勤時間
車 ・ 自転車 ・ 徒歩

配偶者
配偶者扶養義務( 有・無 )  有             　（　　  人）　 （ 　　  才・    　才・   　才・   　才 ）

約　　　分 　            　無


